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Le amiloidosi sono un gruppo di malattie caratterizzate dall’‘accu-
mulo di fibrille amiloidi negli spazi extracellulari di differenti organi
di cui progressivamente compromettono la funzionalita. Le fibrille
amiloidi si formano dall’'aggregazione di proteine mal ripiegate. Le
proteine piu comuni che formano fibrille amiloidi in grado di pene-
trare nel cuore determinando |'amiloidosi cardiaca sono le catene
leggere delle immunoglobuline e la transtiretina (TTR). Le pit comuni
tipologie di amiloidosi cardiaca sono le amiloidosi da transtiretina
(ATTR) e le amiloidosi da catene leggere delle immunoglobuline (AL).
La differenziazione clinica tra ATTR e AL & importante, poiché il loro
decorso clinico & diverso.

L'amiloidosi cardiaca & stata considerata per molti anni una malat-
tia rara, di difficile diagnosi e incurabile. Attualmente disponiamo di
una serie di risorse diagnostiche e terapeutiche che, nei pazienti
opportunamente e tempestivamente selezionati mediante approc-
cio multidisciplinare, consentono un intervento efficace. E fonda-
mentale il sospetto diagnostico e I'utilizzo delle red flags cosi come
& fondamentale approntare, sia per le forma ATTR che per le forme
AL, trattamenti tempestivi che giovino a rallentare significativamen-
te la progressione di malattia. Una delle sfide della cardiologia nella
gestione di questa patologia & rappresentata dalla collaborazione
interdisciplinare tra tutte le figure sanitarie che intervengono nel
patient journey del paziente.

Esistono una serie di interventi terapeutici efficaci che, nel mondo
dell'amiloidosi AL, passano attraverso terapie di combinazione che
controllino il clone plasmacellulare e che, nell'ambito dell'amiloidosi
ATTR, consentano una stabilizzazione del tetramero & in futuro con
farmaci che silenziano il gene o che rimuovano i depositi di amiloi-
de. Nell'ambito del convegno queste tematiche verranno approfon-
dite in maniera articolata, con I'obiettivo di stimolare nei parteci-
panti lo sviluppo delle conoscenze e competenze utili a promuovere
il miglioramento della qualita, efficacia e sicurezza nella gestione
del paziente, anche grazie alla collaborazione tra le diverse profes-
sionalita che, a vario titolo, concorrono nella cura del paziente
stesso.



13:30  Apertura della segreteria e registrazione dei partecipanti

13:45 Saluti del Direttore Generale e Obiettivi del corso
G. Di Santo

| SESSIONE
AMILOIDOSI CARDIACA: DAL SOSPETTO CLINICO ALLA DIAGNOSI
MODERATORI: A. R. Colavita, G. D’Ascenzo, N. Rocchia

14:00 Epidemiologia ed eziologia dell'amiloidosi cardiaca
M. Lombardi

14:15  Segni e sintomi dell'amiloidosi cardiaca: red flags e
algoritmo diagnostico
G. Palmiero

14:30 |l ruolo dell’ematologo
G. Giordano

14:45 Discussione sugli argomenti trattati

Il SESSIONE
DIAGNOSI MULTIMODALE DELL’AMILOIDOSI CARDIACA
MODERATORI: G. Palmieri, G. Testa, A. Viele

15:00 Red flags elettrocardiografici nella diagnosi differenziale
N. Porchetta

15:15  Ecocardiografia di base e avanzata
R. Citro

15:30 Ruolo della medicina nucleare
M. R. Grivet Fojaja

15:45 Ruolo della risonanza magnetica cardiaca
A. Pierro

16:00 Discussione sugli argomenti trattati

16:15 Pausa



Il SESSIONE
FOLLOW-UP DELL'AMILOIDOSI CARDIACA E APPROCCIO
FARMACOLOGICO

16:45

17:00

17:15

17:30

17:45
18:00

19:00

19:30

MODERATORI: M. Fini, G. Ricci, A. Trivisonno

Il ruolo del follow up nel paziente con amiloidosi cardiaca
A. Sabusco

Terapia farmacologica: stato dell'arte e prospettive future
S. Testa

Gestione delle comorbidita e delle complicanze
dell'amiloidosi cardiaca
B. Cuzzola

Il ruolo del MMG

F. Di Renzo
Discussione sugli argomenti trattati

TAVOLA ROTONDA

Modello assistenziale nel paziente affetto da amiloidosi
cardiaca: il percorso dal territorio al centro di riferimento.
Quali le chiavi del successo? Come e dove migliorare?

A. D. Cioffi, R. Citro, A. R. Colavita, B. Cuzzolaq,

G. D’Ascenzo, F. Di Renzo, M. Fini, G. Giordano,

M.R. Grivet Fojaja, L. Guerrera, M. Lombardi,

G. Palmieri, G. Palmiero, A. Pierro, N. Porchettaq,

G. Ricci, N. S. P. Rocchia, C. Romano, A. Sabusco,

G. Testa, S. Testa, A. Trivisonno, A. Viele

Take home messages
A. R. Colavita

Verifica di apprendimento con questionario ECM e
chiusura dei lavori
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DESTINATARI DELL'INIZIATIVA

La partecipazione al Corso & riservata a n. 60 Medici Chirurghi
specialisti in Cardiologia, Medicina Interna, Endocrinologia,
Geriatria, Ematologia, Genetica Medica, Medicina nucleare,
Neurologia, Nefrologia, Medicina Generale (Medici di Famiglia) e
Farmacisti.

INFORMAZIONI E MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE

| crediti ECM assegnati all'evento sono 5. Ai fini dell'erogazione dei
creditiECM & necessario seguire il 90% dell’attivita formativa, firmare
il registro presenze in entrata ed uscita, compilare in ogni parte e
restituire alla segreteria organizzativa le schede di registrazione e
di valutazione ed il questionario di apprendimento rilasciati in sede
congressuale. E altresi necessario rispondere correttamente ad
almeno il 75% delle domande poste nel questionario. Per ['iscrizione
si prega di voler collegarsi sul sito www.infocongress.it alla
sezione corsi. Al fine di poter procedere con l'iscrizione & necessario
registrarsi al sito ottenendo username e password (che si prega di
conservare per i prossimi accessi). Una volta effettuato il login sara

possibile procedere con ['iscrizione al corso.
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