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XII Giornata Scientifica

Cardarelliana

“acromegalia 0ggi”
Ore 8.30 - 18.00

X edizione concorso “Antonio Cardarelli”

migliore tesi di laurea in Medicina e Chirurgia

Sabato, 12 maggio 2018
Sala Convegni P.le Padre Fiorante
Civitanova del Sannio (IS)



PROGRAMMA

PRESIDENTI
Gennaro Barone - Sergio Tartaglione

8.00-8.30 Registrazione dei partecipanti

830-8.45 Saluto delle Autorita

Prima sessione

Moderatori: Gennaro Barone - Maurizio Gasperi

8.45-9.00 Presentazione del corso e sue finalita

9.00-10.00 Nella Famiglia Cardarelli
I Testa

10.00-11.00 Dalle lezioni di Antonio Cardarelli
E. Melaragno

11.00-11.15 Premiazione concorso “Antonio Cardarelli”

migliore tesi di laurea in Medicina e
Chirurgia X edizione
F. Crudele, C. De Vincenzo, R. Ciampittiello

Seconda sessione

Moderatori: Giulio Giordano - Giorgio Napolitano

11.15-12.15 Epidemiologia
M-L. Jaffrain Rea, M. Lagonigro

12.15-13.15 Clinica
G. Perrella, A. Bianchi

13.15-14.30 Lunch

PROGRAMMA

Terza sessione

Moderatori: Giuseppina Sallustio - Antimo Aiello

14.30-15.30

15.30-16.30

16.30-17.00

17.00-17.30

17.30-18.00

Diagnosi
B. Moncharmont, F. Caranci

Terapia
V. Esposito, F. Scavuzzo

Tavola rotonda
modera Sergio Tartaglione

Da Antonio Cardarelli ad oggi:

come ¢ cambiato I’approccio diagnostico-
terapeutico alle malattie endocrine

F. Scavuzzo, B- Moncharmont,

A. Aiello, M. Gasperi

Discussione fra pubblico ed esperti

Verifica dell’apprendimento

RAZIONALE SCIENTIFICO

L’acromegalia, rara malattia dovuta quasi sem-
pre a macroadenoma ipofisario GH secernente,
e nota sin dall’antichita per le caratteristiche
deformazioni fisiche che comporta. Antonio
Cardarelli la conosceva bene e la descrive det-
tagliatamente in un paio di lezioni (ripubblicate
alcuni anni fa)

Dai tempi di Cardarelli ad oggi le conoscenze
sulla malattia acromegalica sono notevolmente
cresciute, Non  piu solo alterazioni
“cosmetiche”, ma complesso insieme di conse-
guenze a livello cardiaco, polmonare, articola-
re, vascolare, neoplastico dovute alla cronica
esposizione ai livelli aumentati di GH e IGF-I.
L’evoluzione delle conoscenze di questi decenni
riguarda [’epidemiologia (gli adenomi ipofisa-
ri, funzionanti e non, pur rimanendo rari sono
in realta molto piu frequenti di quanto si pen-
sasse), la clinica (indispensabile lo sforzo che
deve essere effettuato per riconoscere i segni
del cambiamento e porre una diagnosi piu pre-
coce al fine di evitare la comparsa di conse-
guenze che col tempo diventano irreversibili),
la diagnosi (i criteri utilizzati devono essere
uniformi e frutto di consenso internazionale fra
esperti) e la terapia (non solo chirurgica, ma
anche e soprattutto medica, grazie all’ evolu-
zione delle conoscenze fisiopatologiche e la
possibilita di utilizzare nuove molecole, con
diverso meccanismo d’ azione)

Tutti questi aspetti verranno affrontati grazie
all’ apporto di comprovati esperti.



